sl "REGARDS SUR NOS ASSIETTES": IL SEMBLERAIT QUE NOTRE AVENIR
SOIT INSCRIT DANS NOS ASSIETTES....
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"Regards sur nos assiettes", c’est I'histoire d'un groupe d’étudiants délicieusement
conscients, intelligents, vivants, humains.

Une exploration ludigue au pays des réalités de nos assiettes, qui commence
dans un parc, au milieu d’'un pique-nigue.

Au menu : Carottes "du maraicher bio", tomme de Savoie, boite de sardines
citronnées “péchées durablement”, champignons, salade de riz, baguette de
pain, rillettes, cake fait maison...Des choses simples, oui. Cest a dire ce qui nous
fait terriblement défaut aujourd’hui. D7ailleurs sommmes nous encore conscients de
nos Vvéritables désirs ? Savons-nous encore ce gue signifie se nourrir simplement

ol Fl Detnphabh X PR gl ? Nous rappelons-nous ces plaisirs simples qui font de nous des étres humains
T T T ?...Pas facile, hein ? D’autant plus lorsque ces aliments "a priori" simple, sont
e e devenus des évidences de plus en plus éloignées de la réalité de notre

consommation.



