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“Regards sur nos assiettes”, un documentaire et des débats

Un documentaire frais, qui
redonne de l'espoir... Les
qualificatifs positifs dans le
public, n'ont pas manqué au
sujet de “Regards sur nos as-
siettes”, le documentaire dif-
fusé mardi soir a Mon Ciné
dans le cadre d'un ciné-dé-
bat. Il faut dire que ce film
réalisé par Pierre Beccu avec
la participation de six étu-
diants en géographie a Anne-
cy, prend le parti de rencon-
trer de petits exploitants qui
ont choisi de produire, voire
transformer et/ou vendre
eux-mémes légumes, lait,
viandes, céréales, froma-
ges... avec des pratiques bio
ou pas, mais en tout cas, res-
pectueuses de l'environne-
ment. Des producteurs qui
expliquent leurs motivations,
leur démarche et que la ca-
méra montre dans leur mi-

lieu, al'ouvrage, en toute sim-
plicité. Dans la salle, la ques-
tion “et en Isére, qu'en est-
i12", s'est vite posée aux
invités présents, aux cotés de
Pierre Beccu. Florian Revol,
un des étudiants contribu-
teurs du film, Dorothée Ber-
nage de “Au bon sens des
mets”, une structure qui pré-
pare et livre a vélo des repas,
Bérengere Reale qui vend
des produits locaux et bio par
internet et des représentants
de AB Epluche, qui fournit les
restaurations collectives en
fruits et légumes locaux préts
al'emploi. “La demande aug-
mente aussi chez nous, ont-ils
expliqué, et la production est
suffisante pour répondre aux
besoins actuels.” Et dans 20
ans ? Il faudra choisir entre le
béton, les parcs d'attraction et
I'agriculture si la demande

progresse beaucoup. Et juste-
ment, la question de “la prise
de conscience de la nécessité
de revenir a une consomma-
tion locale, saine et respec-
tueuse de l'environnement”
n'a pas manqué de se poser et
de susciter des échanges en-
tre optimistes et sceptiques.
Pour son corollaire : comment
faire avancer cette concep-
tion face aux décideurs (UE,
Etats) et a la puissance des
industriels de l'agriculture ?
Travail de terrain, prise en
mains de l'information, résis-
ter toujours jusqu'a la violen-
ce, les avis ont beaucoup di-
vergé. En attendant, Pierre
Beccu poursuit les séances
avec débats, notamment
aupres des scolaires, et le film
sortira officiellement en salle
d'ici quelques jours.
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De gauche a droite, Dorothée Bernage, Bérengére Réale, Florian Revol
et Pierre Beccu, étaient les invités de Mon Ciné.



